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くわしくは 栄養経営士 検索

■試験日：毎日受験可能
■受験料：9,500円（消費税・システム利用料込み）
■実施方法：IBT（Internet-Based Testing）方式
　※インターネットを経由しスマートフォン、タブレット端末、パソコンを使用して受験
■受験エントリー期間：通年
■受験資格：管理栄養士（実務経験2年以上）かつ「栄養経営士」資格認定基礎講習修了者

「栄養経営士」
資格認定試験
「栄養経営士」資格認定基礎講習は
WEB・ＤＶＤによる受講も可能です！

DVD受講は3枚組、特典映像
「近森病院に学ぶ実践マネジ
メントのすべて」付き

2022年度「栄養経営士」資格認定試験はIBT方式で開催中です！

業
務
の
質
と
結
果
の
両
立

管
理
栄
養
士
に
し
か
で
き

な
い
業
務
に
取
り
組
も
う

　

「
栄
養
経
営
士
」
資
格

認
定
試
験
で
は
、
基
礎
講

習
を
修
了
す
る
こ
と
が
受

験
資
格
の
ひ
と
つ
と
な
っ

て
い
る
。
宮
澤
代
表
理
事

か
ら
直
接
「
栄
養
経
営
と

い
う
考
え
方
、
視
点
」
を

学
ぶ
こ
と
で
、
栄
養
経
営

士
と
し
て
の
姿
勢
や
目
指

す
先
を
理
解
し
て
も
ら
う

こ
と
が
目
的
で
あ
る
。
講

義
内
容
は
「
栄
養
部
門
の

現
状
分
析
」
「
目
標
設
定

実
践
的
と
ア
プ
ロ
ー
チ
」

「
業
務
の
質
を
高
め
る
ア

ウ
ト
カ
ム
指
標
」
「
教
育

と
人
事
能
力
」
「
病
態
把

握
能
力
と
臨
床
栄
養
教

育
」
と
大
き
く
５
つ
に
分

か
れ
て
い
る
。

　

２
０
２
２
年
初
の
基
礎

講
習
と
な
る
３
月
５
日
の

東
京
会
場
で
は
、
会
場
５

人
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
受
講
22
人
の

合
計
27
人
が
参
加
し
た
。

　

は
じ
め
に
栄
養
部
門
が

周
囲
か
ら
ど
う
見
ら
れ
て

い
る
か
、
現
状
と
課
題
を

栄
養
が
治
療
・
病
院
経
営
の
一
翼
を
担
う
時
代

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
能
力
を
活
か
し
た
部
門
運
営
を

日
本
栄
養
経
営
実
践
協
会
が
主
催
す
る
、２
０
２
２
年
の「
栄
養
経
営
士
」
資
格
認
定
基
礎
講
習（
以
下
、基
礎
講
習
）

が
３
月
５
日（
土
）の
東
京
会
場
か
ら
は
じ
ま
っ
た
。今
年
は
東
京
・
大
阪
の
各
会
場
＋
Ｗ
Ｅ
Ｂ
受
講
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

で
開
催
し
、宮
澤
靖
代
表
理
事
が
講
師
と
し
て
受
講
者
に
直
接
講
義
を
行
っ
て
「
栄
養
を
経
営
の
視
点
で
見
る
重
要

性
」
を
伝
え
て
い
く
。

説
明
し
て
か
ら
、
参
加
者

に
各
々
の
施
設
の
現
状
や

課
題
を
確
認
し
た
。
そ
れ

に
対
し
、
宮
澤
代
表
理
事

が
解
決
の
方
向
性
を
示
す

こ
と
で
、
参
加
者
全
員
に

栄
養
経
営
の
具
体
的
な
考

え
方
と
、
そ
の
有
効
性
に

つ
い
て
示
し
た
。

　

そ
の
後
は
施
設
の
経
営

や
部
門
の
目
標
に
対
し

て
、
業
務
の
質
を
保
ち
つ

つ
結
果
を
出
す
た
め
に
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
を

説
明
。
宮
澤
代
表
理
事
は

自
身
の
経
験
を
紹
介
し
な

が
ら
「
成
果
を
上
げ
る
に

は
業
務
の
選
択
と
集
中
が

重
要
で
、
管
理
栄
養
士
に

し
か
で
き
な
い
業
務
こ

そ
、
私
た
ち
が
取
り
組
む

べ
き
も
の
だ
。
自
分
た
ち

の
軸
足
を
ど
こ
に
置
く
べ

き
か
、
し
っ
か
り
考
え
て

欲
し
い
」
と
説
き
、
参
加

者
に
発
破
を
か
け
た
。

参
加
者
の
熱
い
気
持
ち
が

栄
養
の
現
場
を
変
え
る

　

基
礎
講
習
の
参
加
者
か

ら
は
「
講
習
を
受
け
て
、

改
め
て
職
場
で
求
め
ら
れ

る
管
理
栄
養
士
像
を
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
た
。
目

指
す
ビ
ジ
ョ
ン
へ
の
第
一

歩
を
歩
み
だ
す
き
っ
か
け

に
な
っ
た
」
「
コ
ス
ト
を

減
ら
し
利
益
を
上
げ
ら
れ

る
部
門
で
あ
る
と
病
院
に

認
め
て
も
ら
い
、
必
要
な

人
員
が
定
着
す
る
魅
力
的

な
職
場
と
な
る
よ
う
、
あ

き
ら
め
ず
前
進
し
て
い
き

た
い
」
と
い
っ
た
、
前
向

き
で
力
強
い
感
想
を
い
た

だ
い
た
。
そ
の
熱
い
気
持

ち
を
胸
に
、
理
想
の
職

場
・
管
理
栄
養
士
を
め
ざ

し
て
欲
し
い
。

　

次
回
の
基
礎
講
習
は
７

月
10
日
（
日
）
に
、
大
阪

会
場
＋
Ｗ
Ｅ
Ｂ
受
講
で
の

開
催
を
予
定
し
て
い
る
。

医
療
・
介
護
福
祉
の
現
場

2022年「栄養経営士」基礎講習 幕開け
講習修了者の全累計は2,051人に

で
栄
養
の
力
が
求
め
ら
れ

て
い
る
今
、
一
人
で
も
多

く
の
管
理
栄
養
士
が
栄
養

経
営
士
と
な
り
、
患
者
の

治
療
と
施
設
運
営
に
貢
献

で
き
る
栄
養
部
門
の
構
築

と
運
営
に
手
腕
を
発
揮
し

て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
る
。

7月10日（日） 11月27日（日）

「栄養経営士」資格認定基礎講習

2022年スケジュール 基礎講習修了者累計

会 場 受 講 者 数

D V D 受 講 者 数

修 了 者 累 計
（2022年3月10日現在）

1,523人

528人

2,051人

会場参加者から話を聞く宮澤靖代表理事

大阪会場＋WEB受講 東京会場＋WEB受講

ともに10：00～17：00

お問い合わせ先／一般社団法人 日本栄養経営実践協会 事務局　TEL.03-3553-2903　FAX.03-3553-2904　http://nutrition-management.jp

●発　行／一般社団法人
	 日本栄養経営実践協会	
	 （JANMP）
〒104-0032
東京都中央区八丁堀3-20-5
S-GATE八丁堀9階
●制　作／株式会社日本医療企画
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患者の体内で起こっていることを知り、チーム医療で貢献できる管理栄養士になろう！

栄養経営士には「経営」と「臨床」

の大きな二本の柱があります。今

まで協会ではマネジメントに軸足

を置いた活動が多かったのです

が、これからは臨床にも力を入れていきたいと考えておりま

す。この動画内では2つの症例を紹介していますが、私が

話していることだけが答えではありません。「答えはベッドサ

イドにある」ということを忘れずに、参考例として活用してく

ださい。この動画を会員の皆様に広くご覧いただき、臨床

能力を高めるお手伝いができればと思っております。そし

て、栄養経営士として「経営」と「臨床」の両軸に足を置き、

アクティブに施設内で活躍されることを期待しています。

宮澤靖
日本栄養経営実践協会
代表理事

1）Evidenceで見る（診る）栄養サポートの重要性（26：35）
2）症例1  78歳女性の場合（36：33）
3）症例2  81歳女性の場合（36：40）

宮澤靖（一般社団法人日本栄養
経営実践協会 代表理事、東京医
科大学病院 栄養管理科 科長）

約100分（全3動画）

4,400円（税込）

14日間

http://hcmi-s.net/weblesson-hcm/e01/

パソコン、タブレット、スマートフォン
※OSとブラウザのバージョンは紹介ページで
　ご確認ください 日本ヘルスケア

経営学院事務局
（株式会社日本医療企画内）
TEL:03-3553-2862
E-mail：jissenkenkyu@jmp.co.jp

講義内容

講　師

講義時間

視聴方法

視聴期間

申込および詳細受 講 料

申込・お問い合わせ先

栄養経営特別セミナー 症例検討
「チーム医療に参画する為に知っておきたい知識」

【公開講座】WEBセミナー

2022（令和4）年3月号　（2）

第3夜は全員で3グループに分かれ意見交換を行った

リ
ー
ダ
ー
を
目
指
す
な
ら

ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
に
な
ろ
う

　

全
３
回
で
行
わ
れ
た
研

究
会
は
、
第
１
～
２
夜
は

秋
山
副
代
表
理
事
の
講
義

を
、
第
３
夜
は
参
加
者
全

員
で
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

を
行
い
ま
し
た
。

　

初
日
と
な
る
第
１
夜
は

「
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
リ
ー

ダ
ー
の
違
い
と
は
何
か
」

と
い
う
内
容
か
ら
は
じ
ま

り
ま
し
た
。
リ
ー
ダ
ー
に

な
る
に
は
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

し
て
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
能

日
本
栄
養
経
営
実
践
協
会
東
北
支
部
で
は
協
会
本
部
の
秋
山
和
宏
副
代
表
理
事
を
講
師
に
迎
え
、２
月
４
日（
金
）か
ら
隔

週
で
全
３
回
に
わ
た
り「
講
義
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
学
ぶ 

栄
養
部
門
の
リ
ー
ダ
ー
に
な
る
た
め
の
フ
ァ
ー
ス
ト
ス
テ
ッ
プ
」

を
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
で
開
催
し
ま
し
た
。

力
を
ベ
ー
ス
と
し
た
う
え

で
、
秋
山
副
代
表
理
事
は

「
周
囲
の
ハ
ブ
に
な
れ
る

よ
う
な
人
が
最
終
的
に
は

伸
び
る
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
が
高
く
、
い

ろ
い
ろ
な
仕
事
を
請
け
負

え
る
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
に

な
れ
」と
語
り
ま
し
た
。

　

後
半
は
Ｋ
Ｐ
Ｉ
と
は
何

か
、
ど
う
や
っ
て
設
定
す

る
の
か
を
解
説
し
ま
し

た
。「
た
だ
栄
養
指
導
を
コ

ツ
コ
ツ
積
み
上
げ
る
だ
け

で
は
成
果
に
つ
な
が
ら
な

い
。
成
果
を
上
げ
る
に
は

コ
ツ
が
あ
り
、
そ
の
ひ
と

つ
が
Ｋ
Ｐ
Ｉ
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
」と
紹
介
し
、難
し
い
け

れ
ど
う
ま
く
活
用
し
て
欲

し
い
と
伝
え
ま
し
た
。

「
モ
レ
な
く
ダ
ブ
り
な
し
」

を
徹
底
し
よ
う

　

第
２
夜
は
マ
ネ
ジ
ャ
ー

以
上
に
な
る
た
め
に
知
っ

て
お
き
た
い
、
イ
シ
ュ
ー
・

ド
リ
ブ
ン
と
Ｍ
Ｅ
Ｃ
Ｅ

（
ミ
ー
シ
ー
）
に
つ
い
て
、

秋
山
副
代
表
理
事
か
ら
説

し
」
が
と
て
も
重
要
だ
と

説
明
。「
物
事
の
階
層
が

そ
ろ
っ
て
お
ら
ず
、
漏
れ

や
ダ
ブ
り
が
あ
る
と
重
要

で
は
な
い
と
判
断
さ
れ

る
。
プ
レ
ゼ
ン
や
企
画
を

考
え
る
と
き
に
は
必
ず
意

識
し
て
欲
し
い
」
と
語
り

「
Ｍ
Ｅ
Ｃ
Ｅ
は
本
当
に
大

切
な
の
で
、
し
っ
か
り
時

間
を
か
け
て
考
え
て
」
と

呼
び
か
け
ま
し
た
。

意
識
を
変
え
て

仕
事
の
価
値
を
変
え
よ
う

　

第
３
夜
は
は
じ
め
に
参

加
者
全
員
が
３
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
て
「
リ
ー
ダ
ー

と
は
ど
ん
な
人
か
」
に
つ

い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

ワ
ー
ク
後
、
各
グ
ル
ー
プ

の
代
表
が
意
見
を
述
べ
た

あ
と
、
秋
山
副
代
表
理
事

は
「
私
は
リ
ー
ダ
ー
と
マ

ネ
ジ
ャ
ー
の
違
い
は
、
志

の
違
い
だ
と
思
っ
て
い
る
。

仕
事
の
価
値
は
仕
事
の
内

容
で
は
な
い
。
そ
の
仕
事

の
先
に
何
を
見
つ
め
て
い

明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

イ
シ
ュ
ー
は「
問
題
、重

要
事
項
」
を
意
味
す
る
言

葉
で
「
価
値
の
あ
る
仕
事

を
す
る
に
は
業
務
や
研
究

に
お
い
て
は
イ
シ
ュ
ー

（
重
要
度
）
の
見
極
め
が

重
要
。
重
要
度
が
高
い
も

の
は
何
か
を
見
極
め
な
い

ま
ま
に
仕
事
を
が
ん
ば
っ

て
も
価
値
は
上
が
ら
な

い
」と
注
意
し
ま
し
た
。

　

Ｍ
Ｅ
Ｃ
Ｅ
に
つ
い
て
は
、

そ
の
言
葉
が
意
味
す
る

「
モ
レ
な
く
、
ダ
ブ
り
な

る
か
だ
。
同
じ
作
業
を
す

る
に
し
て
も
、
意
味
を
見

出
し
な
が
ら
や
る
と
仕
事

の
価
値
が
変
わ
る
」
と
語

り
、「
た
と
え
ば
栄
養
指

導
を
す
る
と
き
も
、
栄
養

を
通
し
て
こ
の
国
の
医
療

を
良
く
し
て
い
く
と
い
う

意
識
を
持
っ
て
欲
し
い
」

と
訴
え
ま
し
た
。

　

最
後
に
、「
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
共
感
す
る
詩
」
と

し
て
宮
沢
賢
治
の
「
業
の

花
び
ら
」
と
い
う
詩
を
紹

介
し
、
全
３
回
の
研
究
会

は
終
了
し
ま
し
た
。

よ
り
良
い
医
療
提
供
を
目
指
し

栄
養
部
門
を
け
ん
引
す
る
リ
ー
ダ
ー
に
な
ろ
う

日
本
栄
養
経
営
実
践
協
会 

東
北
支
部
研
究
会

大変満足　83％
（参考になった）

まあまあ満足
　　　　17％

第 1夜

第 3夜 グループワーク

第 2夜

大変満足　80％
（参考になった）

まあまあ満足
　　　　20％

大変満足　58％
（参考になった）

まあまあ満足
　　　　42％

大変満足　80％
（参考になった）

まあまあ満足
　　　　20％

第 3夜 講義

「栄養部門のリーダーになるための
ファーストステップ」参加者の感想

●全3回を振り返って感じたこと
「リーダーは志、というのが胸に残りました。意味を見いだすこと。日々業
務に流されていましたが、今回考えるきっかけをもらいました」（介護医療院
勤務）
「第二夜のイシュー・トリブンのお話に衝撃を受けました。何を一番に優先
すべきかを改めて考える機会となりました」（病院勤務）
「経営学的視点ではじめて知ることが多く、勉強になりました。今後セカン
ドステップ、サードステップとさらに詳しく学びを深めていけるセミナーを希
望します」（病院勤務）
「難しい内容でしたが、胸に残るものがありました」（老人保健施設勤
務）
「栄養士としてはなかなか聞く機会のない話をたくさん聞くことができ、自
分の未知の世界を開いた気がしました」（病院勤務）

第１夜　マネジャーへの道
●  求められる人材と活躍する人材　●  MBOとKPI　

第２夜　マネジャー以上リーダー未満　
●  イシュー・ドリブン　●  MECE（ミーシー）

第３夜　リーダーたれ
●  グループワーク　●  シェア・タイム　●  まとめ

◎メルマガあります！

秋山副代表理事がお勧めする書
籍や医療に関する情報等を紹介
するメルマガが毎週配されていま
す。ご興味があるかたはぜひQR
コードよりご登録ください！
https://minnadekenko.com/

仕事の重要度と価値を示す表（第2夜資料より）
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【九州支部】

不全、CKDを合併している場合、GLP-1受容
体作動薬またはSGLT2阻害薬を選択すること
が、昨年の糖尿病学会で発表された。日本では
すでに使用しているが、今後需要がさらに増え
ると予測される。栄養士の皆さんは薬の副作
用である脱水のリスクに備える必要があるか
もしれない」と伝えました。

英語の論文の探し方・読み方を学ぶ
　後半は、論文の読み方を中心に講義しまし
た。三浦氏は「医師は指導に対するエビデンス
を求めてくるので、管理栄養士も英語の論文を
読んでもらいたい。一歩踏み出せないとの声を
聞き、テーマに論 文を加えた」と今 回 のセミ
ナーの主旨について伝えました。
　「非肥満者の断続的断食の効果は摂取エネ
ルギー制限に及ばない」や「果物の摂取で糖尿
病リスクが低下するが、ジュースでは効果なし」
など、最近読んだ興味深い論文を紹介したあと
で、まず必要な論文の探し方を説明しました。
　論文の原文を探す際はアメリカの国立図書
館の論文データベースの「PubMed」を使用し
ま す 。英 語 論 文 を 読 む と き は タ イト ル と
Abstractやsummaryから読みます。どちらも

「要旨」の意味で、大事なことはここに書いてい
るので、全文を読まなくも理解ができます。ま
た、英文が読めなくても「最近はグーグル翻訳

　日本栄養経営実践協会九州支部は２月19日
（土）、「糖尿病と論文」をテーマとした「管理栄養
士のための基礎医学講座」を開催しました。この
講座は管理栄養士が業務を行う上で必要な、基
礎的医学の知識習得が目的とし、年に2回行って
います。講師は九州女子大学家政学部栄養学科
教授で医師の三浦公志郎氏が務め、会場での講
座とライブ配信を行いました。

病気の仕組みと薬の効果・機序作用を知る
　前半は糖尿病の病理や血糖とインスリンの
関係等について講義がありました。三浦氏は

「日本人は食後高血糖になりやすい患者が多
く、生まれつきインスリンの量が低く、分泌の
タイミングが遅い」と紹介しました。
　とくに管理栄養士が苦手としている薬の効
果や機序作用について、インスリン抵抗性改善
薬・インスリン分泌促進薬・糖吸収排泄調整薬
についてそれぞれ説明しました。インスリン抵
抗性改善薬でメトホルミンが含まれるビグアナ
イド薬は、単独の使用で低血糖の危険性が高く
なく、比較的安全で安価なので、治療の基本的
な選択薬として位置づけとなっていましたが、
今はインスリン分泌促進薬のDPP-4阻害薬も
第一選択となっています。
　三浦氏は「アメリカでは、アテローム動脈硬
化性心血管疾患既往または高リスク状態、心

セミナーレポート

の性能が上がっているので、十分活用できる」
と話しました。
　コンセンサスレポート（ステイトメント）の意味
について質問があり、三浦氏は「原著論文と違
い、専門家が集まって検討し結論付けるもの。
著者の順番が大切で、その論文に一番貢献した
著者の名前から並んでいる」と説明しました。
　受講生からは「インスリン分泌の過程や、血
糖降下薬の違いについて理解を深めることが
できた。また、患者に寄り添ったカウンセリング
をすることの大切さを改めて感じた」「糖尿病は
多岐に渡り勉強が必要だが、ポイントと詳しい
作用機序などの説明があり、とても有意義だっ
た」「論文について教わったページを見て、ワク
ワクしている。紹介された論文も後で調べてみ
たい」との声があり、今後の取組への意欲を感
じました。

支部NEWS

糖尿病の基礎を振り返り、論文から最新の知見を習得する
管理栄養士のための基礎医学講座～糖尿病＆論文編～

九州支部

会場にスクリーンを投影しチャットも使用して会場・ネットでの
コミュニケーションを行った

■栄養経営士 オンラインサロン
◇次回開催日時：4月27日（水）　18：30～
◇参加対象：栄養経営士・栄養経営サポーター
◇受講料：無料
◇開催形式：オンライン配信（Zoom）
※お互いの顔を見ながら会話をするので、カメラ・マイク機能が使える
　パソコン・タブレット等をご用意ください
※後日、アーカイブ配信もあります
※個別の症例の相談にはお答えできません

い栄養管理を行って社会の信頼を得ることが大
事。先んじて専門士の資格を取るなど、これから
どうなるかに目を向けていくことも必要になる」
西岡理事「特定機能病院の入院栄養管理体制
加算は、算定するとNST加算が取れない。管理
栄養士が病棟に入ればNSTは不要になるとい
うことだろう。ただし、病棟専従だと『病棟以外
のことはしてはいけない』ので、そこは注意が必
要。回復期の栄養についてはNMEニュース（2
月号）の記事に書いたので、それを見て欲しい」
吉田理事「回復期については大きな変化はな
かったという印象。専従の件は、今後どうやって
人を確保していくかが病院として問題になるか
もしれない。管理栄養士の立場からすると、新
たなニーズ、キャリアプランが出てくる可能性
もある」
宮澤代表理事「診療報酬の改定率は、本体は上
がったが薬価は下がっている。薬での治療から
食事での治療・予防の流れを感じ、栄養士には
追い風かなと思う。病棟常駐については、特定
機能病院の管理栄養士ががんばらなければ、一
般急性期や回復期には広がらない。マンパワー
不足があるなら、業務にメリハリをつけて選択
と集中を。モニタリングが始まるのは9月、それ
までに形をつくらないと次はない。管理栄養士
の未来のために、該当する管理栄養士はこれか
ら半年間、心して取り組んで欲しい」

　　　＊　　　　　＊　　　　　＊
　「オンラインサロン」は今後も月に1回のペース
で実施する予定です。全国の栄養経営士や理事
の先生方と直接交流できる、会員ならではの貴重
な機会ですので、ぜひ奮ってご参加ください。

　本協会の栄養経営士・栄養経営サポーターの
みが無料で参加できる「オンラインサロン」。第
13回は2月28日（月）18：30より行われました。
協会からは宮澤靖代表理事、吉田貞夫理事、真
壁昇理事、山下茂子理事、西岡心大理事、田中
智美理事が出席し、参加者から寄せられた質問
や悩みに対しみんなで語り合いました。
　
　この日は最初に2月9日（水）に厚生労働省か
ら公表された「令和4年度診療報酬改定」につ
いて、各理事から所感発表がありました。一部
分になりますが、その内容を紹介します。
　　　＊　　　　　＊　　　　　＊
真壁理事「かなり充実しすぎて、概略はつかんだ
もののまだ追いついていない。詳細が出たら、
ブラッシュアップして実務に落とし込む予定。化
学療法のがん患者については、内服も入るので
対象者が広くなる。それにどう向き合うか、その
アウトカムが大事。褥瘡については栄養管理計
画書をどうするかが課題になると思う」
田中理事「盛り盛りの改定だなという印象。今は
どう業務を組み立てるか考えている。業務と働
き方改革との両立が難しいが、チャンスだとも
思う。個別の加算については、しっかり対応して
取っていきたい」
山下理事「いろいろなところに点数がつき、栄養
部門への期待を感じる。それに応えて、質の高

★新会員サービス「オンラインサロン」 大好評開催中！
令和4年度診療報酬改定 理事の先生方はどう見てる？

・コロナで厨房閉鎖になったことはある？ そのときの
食事はどうした？

・電カル運用での食事オーダーでは、どこまで栄養士
が入力してる？

・特別食の継続確認はどうしてる？
・スタッフの時間管理の意識付けどう進めればいい？
・へき地で勤務していたが大きなところに異動するこ
とに。何を勉強すればいい？

・栄養介入の評価のため入院直後の評価と退院時の2
点を比較していたが、2年やってきて、うまくいってる
かどうかわからない。どうすればいい？

▼2月28日（月）の話題
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資格認定試験の受験前に、「栄養経営」という考え方を
理解するために受講いただく講習です。本講習の受講
が、栄養経営士資格認定試験の受験要件となります。

「栄養経営士」

栄養経営
サポーター

登録審査

「栄養経営士」
資格認定試験 合格

「栄養経営士」
資格認定試験 受験※

「栄養経営士」資格認定基礎講習 修了

「栄養経営士」資格認定基礎講習 受講

「栄養経営士」資格認定の流れ

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

登録審査

⬇

⬇

本編（収録時間／DISC1：90分、DISC2：73分）
1.院内・施設内における栄養部門の現状分析
2.目標設定能力と達成に向けた実践的アプローチ
3.業務の質を高めるためのアウトカム分析
4.「栄養経営士」に求められる教育と人事能力
5.適材適所の組織マネジメント
6.病態の把握能力
特典映像（収録時間／DISC3：約30分）
観てわかる！近森病院に学ぶ実践マネジメントのすべて

※2016年4月現在。
　追加日程等は決定次第協会ホームページにて掲載。

ＤＶＤ視聴による受講が可能！
☆3枚組、特典映像付き☆

■講　師：宮澤  靖 代表理事ほか
■受講料：8,500円（税込）

※「栄養経営士」資格認定試験を受験するためには、「栄
養経営士」資格認定基礎講習を修了し、管理栄養士と
して2年以上の実務経験を有している必要があります。

【お問い合わせ・資料請求】　一般社団法人日本栄養経営実践協会　TEL03-3553-2903 くわしくは 栄養経営士 検索

「栄養経営士」資格認定基礎講習DVD

栄養経営士も会員価格で聴講できます！
〔こんな方におすすめ〕
・会場で受講したが、内容を復習したい
・栄養経営士の方向性を、改めて確認したい
・栄養経営士として、もう一度、話を聞きたい   …… 会員価格：3,850円（税込）

　

栄養ケア・マネジメント講座
栄養ケア・マネジメントの手法を基礎から学ぶとともに、厚生労働省の様式例に沿って書類作成方法(各種加算算定対応を含む)、監査対策について解説します。また、体験や事例検討により、対象者の摂食嚥下機能についての観察ポイントや課題を見出す実践力を養います。
○日　程：4月23日（土）10：00～15：00（うち休憩1時間）
○講　師：高橋樹世氏（管理栄養士／日本摂食嚥下リハビリテーション　　　　　 学会認定士）
○形　式：オンライン（Zoom）
○参加費（税込）：8,000円
○主　催／お問い合わせ：株式会社東洋システムサイエンス　　　　　　　　　　　　TEL: 045-451-3191

セミナー情報

栄養経営士が知っておきたい！

イベント
情報掲示板

栄養経営士に求められるのは、さまざまな情報へのアンテナを張り、
自身の知識・スキルを常にアップデートしておくこと。そのための貴重
な機会である、全国で開催されるイベント情報を、支部の研究会を中
心に掲載します。
※新型コロナウイルス感染症対策で、イベントが中止になる場合があります。
　必ず最新情報を確認してください。

　

第8回 がん患者さんのための
管理栄養士セミナー
ICUでの栄養の早期介入、周術期における栄養管理など、新たにベッドサイド

でのアセスメントやモニタリングの知識が必要になる管理栄養士に向けて、「が

ん患者の周術期におけるベッドサイドの栄養管理」というテーマでオンラインセミ

ナーを開催されます。

○日　程：3月26日（土）10：00～４月24日（日）23：59

○講　師：谷口英喜氏（済生会横浜市東部病院患者支援センター長/

　　　　 栄養部 部長）ほか

○参加費（税込）：11,000円　※資料つき

○形　式：オンライン（Webブラウザ）

○主催／お問い合わせ：ジャパンライム 株式会社

　　　　　　　　　　 Mail：seminar@japanlaim.co.jp

セミナー情報

2022年4月期限の会員の皆様へ
【年度会費納入および資格更新のご案内】

本年4月に年度会費・会員資格の有効期限を迎える会員の皆さまに、
当協会より、年度会費納入および資格更新のご案内を郵送しており
ます。更新手続きの期限は過ぎておりますが、事務局ではまだ受け付
けております。対象の方はご確認およびお手続きのほど、どうぞよろしく
お願い申し上げます。
○年度会費：有効期限が2021年4月20日～2022年4月19日の方
　　　　　　【個人正会員】10,000円
　　　　　　【栄養経営サポーター】8,000円
○資格更新：会員資格が2019年4月20日～2022年4月19日の方　　
　　　　　　【個人正会員】15,000円（年度会費込み）
　　　　　　※申請書類・課題をご提出ください。
　　　　　　【栄養経営サポーター】13,000円（年度会費込み）
○お問い合わせ：一般社団法人日本栄養経営実践協会 事務局
　　　　　　　　TEL：03-3553-2903

協会事務局より

　

第9回 日本サルコペニア・悪液質・
消耗性疾患研究会

学会情報

今後の研究が期待されているカヘキシアと悪液質について、講演やシンポジウ

ムが行われます。

○日　程：4月23日(土)　9：20～16：50

○講　師：若林秀隆氏（東京女子医科大学リハビリテーション科）

　　　　 前田圭介氏（国立研究開発法人国立長寿医療研究センター老年

　　　　 内科）ほか

○参加費（税込）：5,000円 ※会費1,000円を払い入会すれば無料で参加可能

○形　式：オンライン（Zoom）

○定　員：会場30人＋リモート100人

○主催／お問い合わせ：第9回日本サルコペニア・悪液質・

　　　　　　　　　　　消耗性疾患研究会事務局

　　　　　　　　　  　 TEL：03-3353-8112


